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RELATORIO DA VISITA A CADEIA CENTRAL DE S. VICENTE
19 e 20 de dezembro de 2019

I. Introducio

1.1. Enquadramento

A visita enquadra-se nos poderes conferidos ao Provedor de Justi¢a pelo artigo 23° da Lei n°
29/VI/ 2003, de 4 de agosto e foi em grande parte suscitada por queixas que lhe tém sido
dirigidas por Agentes de seguranca prisional € a sua Associacdo, bem como queixas de

alguns reclusos.

O Provedor de Justica e a sua equipa dirigiram-se para o Estabelecimento Prisional (Cadeia
da Ribeirinha) onde chegou cerca das oito horas e trinta minutos (8h 30) da manha do dia
19 de dezembro. Durante o percurso o Provedor de Justica telefonou a Diretora da Cadeia,
avisando que estava a deslocar-se aquele estabelecimento para uma visita pelo que, em
termos 1uteis, a visita desse primeiro dia se considera feita sem aviso prévio, nos termos da

alinea a) do artigo 23° da Lei n.® 29/2003, de 4 de agosto.

A entrada do Provedor de Justica foi completamente facilitada e, de maneira geral, foi
facilitado pela Direccdo da Cadeia Central de S. Vicente, todo o trabalho que pretendia. A
entrada, duas Agentes de seguranca prisional, fizeram o procedimento de mero registo de
entrada e comunicaram a chegada, via radio, ao Chefe de Seguranca e a Diretora. Depois
do registo, fomos encaminhados para o Gabinete da Diretora que nos recebeu e apresentou

o Diretor Adjunto e o Chefe de Seguranga.

I.2. Objectivos da visita
A visita tinha por objectivos observar as condicionantes infraestruturais e humanas do
Estabelecimento Prisional, em particular: i) as condi¢des de reclusédo dos presos, ii) apreciar
o funcionamento e organizacdo da Cadeia Central de S.Vicente, em particular as condigoes
de trabalho dos Agentes de seguranca prisional e demais pessoal, iii) a observancia dos
procedimentos legais, regulamentares e outros que governam o quotidiano do sistema que

é esse Estabelecimento Prisional.
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Dado o numero de Reclusos, foi entendimento do Provedor de Justica que os questionarios
anénimos preparados para reclusos, reclusas, Agentes de seguranca prisional e Direcao,
terdo, de per si um valor meramente indicativo, pelo que nao se pode falar de um inquérito
por amostragem. Em contrapartida, fica reforcada a margem de representatividade e
confian¢a quando se considerar um universo do conjunto Praia - S. Vicente que corresponde
a 89% dos reclusos em Cabo Verde. S6 as informagdes recolhidas junto da Directora nao
foram anodnimas. No que respeita aos reclusos, prescindiu-se também de qualquer
informacao sobre o motivo que ditou a sua condenagao ou a suspeita que tera levado a sua

prisao preventiva.

1.3. Alguns dados sobre a Cadeia Central de S. Vicente

A Cadeia Central de S. Vicente comecou a ser construida nos finais dos anos sessenta do
século passado, e foi ocupada na década de setenta. De entdo a esta data, foi alvo de
remodelacdes e ampliacdes. A area bruta vedada é proxima de 1,4 hectares. Situa-se numa
zona que, a época, estava complemente fora do perimetro habitado da cidade do Mindelo,
mas hoje esta nela inserida: a cinco minutos de automovel da Praca Nova, tem ao lado uma

Escola do Ensino Basico, estabelecimentos comerciais e habitagGes a volta.

O Estabelecimento Prisional é composto por um bloco principal de edificacbes onde estao
instalados a Direcg¢do, apoios técnicos e administrativos, um espago para biblioteca e os
sectores 1, 2 e 3 para reclusos; para além disso ha uma edificagdo anexa para reclusas, bem
como para reclusos RAVE (em Regime Aberto Virado para o Exterior) € RAVI (Regime Aberto
Virado para o Interior). A entrada do recinto prisional, estdo duas instalagdes, uma para

registo de visitantes e outra para revista.

A cadeia foi dimensionada para duzentos e cinquenta (250) reclusos, conforme informagao
obtida no local, mas, no dia da visita, estariam trezentos e dois (302) reclusos, numero que

corresponde a uma sobrelotacéo prisional de 20,8 % sobre a capacidade total prevista.

E servida por um efetivo de quarenta e sete (46) Agentes de seguranca prisional, havendo

uma média de sete (7) Agentes de seguranca prisional em cada turno. A informacgao da
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Direccao-Geral dos Servicos Prisionais e de Reinsercdo Social ¢ a de que conta com a

colaboracio de 2 (dois) técnicos sociais. No momento da visita, um deles estava de férias.

II - Ingresso dos reclusos

[I.1. O ingresso dos reclusos é um processo regulado nos artigos 186° a 192° do Decreto-
Legislativo n° 6,/2018 publicada em 31 de outubro, tendo entrado em vigor em fevereiro de
2019.

O processo de ingresso no estabelecimento prisional de S. Vicente come¢a na chamada «casa
de guardar, que na pratica é o Gabinete do Director de Seguranca do estabelecimento

prisional, onde é feito o registo do recluso e se procede a revista pessoal; € elaborado um

registo desta revista conforme informacéo prestada pelos reclusos.

Os procedimentos de ingresso do recluso incluem ainda o inventario de objectos,

documentos e valores; o conjunto das respostas dos reclusos e dos Agentes de seguranca

prisional de S. Vicente sobre a realizacdo ou nado deste inventario previsto na Lei &
completamente inconclusivo no que se refere a sua efectivacéo, o mesmo podendo dizer-se
sobre a aposicao da assinatura do recluso no eventual inventario; das declaracdes de uns €
outros, o que parece quase certo, é que nao ha copias do inventario na posse dos reclusos,
ou pelo menos criam fortes duvidas ao Provedor de Justica se tais copias existem; preve a

Lei um contacto telefonico inicial a ser facultado ao recluso quando ingressa, mas entre os

reclusos contactados, a maioria respondeu que nao fez tal chamada telefénica.

Reclusos e Agentes de seguranca prisional foram quase unanimes em dizer que nao ha
leitura dos direitos e deveres. A agravar esta falta de informacao esta a inexisténcia de um

Regulamento interno publicado (ja proposto para aprovagao), ndo existe uma biblioteca e,

no espaco reservado a livros, nao se viu qualquer publicacéo de cariz juridico que possa
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mitigar esta falha de informacao.
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Fui informado pela Directora de que, quase todos os estrangeiros em recluséo falam
portugués ou cabo-verdiano, e que na fase do ingresso, ndo lhes sdo disponibilizadas

informacoes sobre a transferéncia para o pais de origem.

E aberto um processo individual inicial (nomeadamente com pecas processuais enviadas

pelo Tribunal). A avaliar pelas respostas ao questionario feito, pode ser que a maioria dos

reclusos desconheca a existéncia desse processo.

Nao ha fardamento tipico para os reclusos e, sobre a entrega de produtos de higiene, tanto

os reclusos como os Agentes de seguranca prisional apontam para a sua nao entrega inicial.

N&o ha assisténcia médica na cadeia (ha cerca de 3 anos) pelo que nestes procedimentos

iniciais ndo se pode falar da realizagdo de exame médico. Existe um agente prisional
licenciado em enfermagem que executa as tarefas de enfermeiro, embora néao seja este o seu
enquadramento profissional. Tudo isto indicia uma sobrecarga de trabalho pois o mesmo

esta «permanentemente de reforgon. O espago de trabalho para o enfermeiro € exiguo.

11.2. Alojamento provisorio no ingresso

Depois dos procedimentos iniciais, os reclusos sao levados para o «saldao de isolamenton,
onde, em qualquer dos casos, permanecem entre 10 e 30 dias segundo reclusos e Agentes
de seguranca prisional. Este saldo tem capacidade para 25 pessoas e, segundo a Directora
do Estabelecimento Prisional, a colocacao nesse saldao do recluso recém-chegado tem como
objectivo evitar o choque negativo da reclusdo, havendo assim um periodo inicial de

adaptacao.

Disto deriva necessariamente que nesse periodo fica comprometida a separagdo entre os

reclusos, em funcao da idade, entre preventivos e condenados bem como entre primarios e

reincidentes. Ha celas separadas para ex-Agentes de Autoridade.
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III. CONDICOES E INFRA-ESTRUTURAS DE RECLUSAO
I11.1. Alojamento definitivo para homens

As celas nao tém lavatorio nem sanitario, nem chuveiros privativos. Para além da prépria
estrutura fisica do alojamento e dos habitos dos seus ocupantes, sao factores relevantes na
n&o manutencio de boas condi¢des de higiene e salubridade o facto de no periodo nocturno
e porque nao ha sistema de chamada noturna, terem que fazer as suas necessidades
fisiologicas em sacos de plastico € em baldes que sao utilizados nas celas para a higiene

pessoal e higienizacdo do vestuario.

A sobreocupacdo das celas nao permite a colocagao de qualquer peca de mobiliario. Isto
obriga a um contacto entre produtos alimentares e o chdo onde até se defeca ou pelo menos
se colocam os tais sacos com fezes, num processo objectivamente degradante da condigao

humana.

A separacdo entre reclusos e reclusas é confirmada de forma unanime por reclusos e Agentes

de seguranca prisional e € consubstanciada no edificio anexo acima referido. Ha quase

unanimidade na afirmacao de que nao ha separacio, tanto em funcao do estado de saude

bem como do motivo de condenacgéo.

E possivel ter agua potavel corrente durante 24 horas por dia, mas nédo ha acesso a agua
corrente nas celas e camaratas. O liquido € distribuido ao recluso trés vezes por semana em
quatro vasilhames de plastico com 5 litros de capacidade mais um balde também com agua,
o que aproxima o total de 75 litros por semana.

A agua de beber é sujeita a um sistema de filtragem; tomam banho (agua em baldes) nos
balnearios dos sectores, e tomam as refei¢cées nas celas. De notar que as proprias celas sao
limpas pelos reclusos. A solucdo deste problema de fornecimento de agua corrente, deve ser

tida como um factor central para o bom funcionamento da Cadeia Central de S. Vicente.

Devo aqui realcar a importincia da agua, cujo acesso em volume (e qualidade) para matar

a sede, lavar pratos e talheres, lavar a roupa, fazer a higiene pessoal e da habitacédo (das
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celas), deve ser considerado (como em todo o lado) um «direito humano» (conexo com o
direito a vida), que, neste caso néo esta a ser assegurado com aquele fornecimento semanal

que equivale a quase 11 litros por pessoa por dia.

Por outro lado, a insalubridade das celas, aumenta com a deficiente higienizacao das
mesmas ndo s6 por insuficiéncia de agua, mas também pela insuficiéncia de produtos de
limpeza que sdo comprados pelos proprios reclusos. A punigao do recluso estende-se entao
a familia que tem de assumir o encargo com a compra (fornecimento do dinheiro) desses

produtos.

As mas condi¢bes de higiene, relatadas pelos reclusos agravam-se com a possivel existéncia
de vectores, indiciada pela informacéo do aparecimento de centopeias nos espagos de
alojamento.

Quanto a ventilacdo, a percepgao tanto de reclusos como de Agentes de seguranca prisional
oscila entre o mau (maioritario) e o suficiente, havendo queixa de algum frio no periodo
invernoso. Reclusos e agentes de seguranca prisional sdo quase unanimes em considerar

inadequada a climatizacdo dos espagos de alojamento.

Foi possivel testemunhar que a iluminacdo natural é insuficiente ou muito fraca. A

iluminacao artificial é disponibilizada «desde o pér do sol» até, pelo menos, as 21 horas.

I11.2. Alojamento definitivo para mulheres e criancas

A ala feminina, é destacada da edificagao central, da qual parece ser um «Anexo», com duas
camaratas destinadas a 25 reclusas cada. No entanto, apenas uma camarata esta ocupada

por cinco (5) reclusas e a outra esta ocupada por reclusos RAVE e RAVL

Nos tltimos anos, ndo tem havido casos de reclusas gravidas ou lactantes, nem criancas
filhas de reclusas. Nao havendo experiéncia recente em matéria de protecgao de criancas
nesta situacao, a Directora suscitou, nesta hipétese, a questao das dificuldades de saida da

crianca ao fim de seis meses caso a mae reclusa seja estrangeira. Questao muito importante:
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como proteger o superior interesse da crianca, filha de reclusa estrangeira, depois de seis

meses de idade?

II1.3. instalacdes sanitarias e balnearios comuns nos sectores

A dignidade da pessoa humana, ainda que em reclusdo, exige, na verdade, que as
necessidades impostas pela fisiologia possam ser adequadamente satisfeitas, em condigoes

de higiene e de privacidade apropriadas.

Conforme foi possivel observar, cada sector tem instala¢bes sanitarias comuns, dotadas de
turcas separadas por muretes, nao servidas por agua corrente. E insuficiente o nmero de

turcas ou sanitarios quando comparado com o namero de reclusos em cada sector.

A limpeza dos corredores dos sectores, balnearios e casas de banho é realizada por reclusos
(faxineiros) e para o efeito é-lhes fornecido “tipol” e creolina, mas néo lhes é facultado
equipamento de protecao individual.

Quanto aos produtos de higiene pessoal, reclusos ¢ Agentes de seguranga prisional
indicaram o fornecimento de «wum pedaco de sabdo azul e branco» (sic) e um rolo de papel

higiénico, mas num espacamento de tempo igual ou superior a um (1) meés.
Ha servigo de barbearia e corte de cabelo disponibilizado mediante pagamento.

O estabelecimento apresenta atualmente sinais de falta de manutencao, verificando-se

infiltragcoes nas paredes de alguns compartimentos.

III.4. Lavandaria

Nao ha lavandaria, cada recluso lava a sua roupa.

IV. Alimentacao e Sanade

IV.1. Alimentacao
O sector da alimentacdo é um dos mais sensiveis na vida de um estabelecimento, quer pelas

fragilidades do sistema que, de modo directo e imediato, se podem repercutir na vida interna
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do mesmo, como pela essencialidade do seu papel na satisfacdo das necessidades mais

vitais dos reclusos.

O acesso as refeicées pelo recluso é gratuito e suportado pela Cadeia, pois € dever do Estado
fornecer-lhe uma alimentacdo que, em quantidade e qualidade, seja apta a garantir a

subsisténcia do mesmo e possa propiciar a manutencao da sua saude.

As refeicdes confecionadas na Cadeia Central de S. Vicente sédo de ementa unica para
reclusos, Agentes de seguranca prisional e Direcdo. A ementa nao ¢ afixada.

Mediante autorizacido pode-se receber refeicoes do exterior, duas (2) vezes por semana €m
doses de cinco (5) quilos de cada vez. Segundo os reclusos, tal autorizagdo depende do
cumprimento de um tergo da pena para os primarios, metade da pena para reincidentes, e

nunca € possivel para reclusos preventivos.

Nos termos do n.° 2 do artigo 211.° do Decreto-legislativo n.® 6/2018, de 31 de outubro,
existe a obrigacao de disponibilizar dietas especiais, obrigacao essa que diz respeito a cada
recluso individualmente considerado, mediante prescricdo médica, norma que a cadeia
cumpre, a avaliar pelas respostas que nos foram dadas e convergem com a informacao
prestada pela Diregdo. Também existe dieta por motivos religiosos.

Nos nossos contactos (anénimos), ninguém disse que a comida é de boa qualidade, antes a

classificacao divide-se entre o suficiente e o mau.

e Cozinha

O conjunto «cozinha-armazém» foi objeto de uma observagdo rapida dada a escassez de
tempo, ficando a impressdo de condi¢oes suficientes sobre a higiene geral (cozinha) € a
capacidade de armazenamento (despensa). Uma inspecgao tecnicamente bem conduzida
podera ser feita por autoridades como a Delegacia de Saude, a semelhanca do que aconteceu

na Praia, por nossa solicitacéo.

As refeicdes sdo confecionadas por um cozinheiro (funcionario) que é auxiliado por um

recluso. Na cozinha existe um livro de «registo de rancho». ;

<
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e Refeitorio
Nzo ha refeitorio para reclusos, os quais tomam as suas refeicdes nos sectores (corredores

e celas). S6 ha refeitorio para Agentes de seguranca prisional.

e Cantina
O funcionamento da cantina, pelo que informam Agentes de seguranga prisional e reclusos,

acontece ao fim da tarde, cerca das 18 horas e termina com o fim das entregas dos produtos,

antes do jantar.

O acesso aos produtos da cantina faz-se através do sistema de requisicéo, em que um
recluso de cada sector recolhe os pedidos dos colegas e, na cantina, recebe os respetivos

produtos que leva de volta para entrega nas celas.

E proibida a circula¢do de dinheiro dentro da Cadeia Central de S. Vicente. O dinheiro dos
reclusos é entregue pelos familiares a4 Dire¢ao da Cadeia que estabelece um sistema
individual de conta-corrente, através da qual contabiliza todas as entradas e saidas de
dinheiros (por exemplo, gastos feitos pelo recluso na cantina), tendo este conhecimento

permanente disso através de taldes da respetiva conta-corrente.

E proibido fumar e consumir bebidas alcodlicas na Cadeia Central de S. Vicente, pelo que
também a venda de cigarros e bebidas alcodlicas nao € permitida na cantina.

Os precos dos produtos estéo afixados na propria mercadoria, havendo uma tabela afixada
na cantina, mas nao nas celas. Entre reclusos e Agentes de seguranca prisional
contactados, ha unanimidade em considerar que os precos praticados sdo superiores aos

precos de mercado.

IV.2. Cuidados de Saude

e Controlo higio-sanitario
A tltima visita da Delegacia de satude a cadeia Central de S. Vicente teve lugar em setembro

de 2019, conforme informacgéao da Directora.
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e Assisténcia na Doenca
Deixou de haver a presenca de um médico no Estabelecimento prisional ha cerca de trés (3)
anos. Em caso de necessidade, havera transporte para o hospital, e &€ quase imediato o
internamento se isso se mostrar necessario. A cadeia conta ainda com 1 enfermeiro (agente)
por dia, que tem a seu cargo a tarefa fundamental da distribuicdo dos medicamentos
prescritos aos reclusos, para além de aconselhamentos individualizados que se mostrarem

pertinentes e ao alcance do mesmo.

Ao contrario da Cadeia Central da Praia, ndo existe no Estabelecimento Prisional de S.
Vicente, um programa de acompanhamento dos reclusos toxico-dependentes a cargo do

Ministério da Saude.

¢ Enfermaria
O centro prisional é servido por uma enfermaria sem qualquer equipamento de nota, mas

com alguns medicamentos cujo stock geral esta noutro local.

V - ELEMENTOS PARA REINSERCAO SOCIAL
V.1 Escolarizacéio
A informacéo recolhida junto da Direcgéo e reclusos é a de que se garante a escolaridade
obrigatéria, sendo que actualmente contam com cerca de 50 reclusos no escalao até ao
sétimo ano e cerca de 26 que, no ano lectivo em curso, completarao o oitavo ano. A
escolarizacdo garante a efectiva realizacdo do direito fundamental de acesso ao ensino
obrigatério e contribui para a aquisicdo de conhecimentos basicos para um projecto de vida

alternativo ao crime e a marginalidade.

V.2. Formacao profissional

N&o existe qualquer plano anual de formacao profissional referido pelos reclusos e Agentes
de seguranca prisional por nés ouvidos. Tera havido uma formacao, certificada, mas
pontual em 2017 promovida pela ONUDC e o Ministério da Justica com a designacéo de

«Educagao de Paresn».
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V.3. Ocupacao Laboral

Relativamente a ocupacdo laboral, ha reclusos que se encontram envolvidos nas atividades
de faxina, limpeza de sanitarios, dos balnearios e corredores dos sectores, apoio na
confecgdo e distribuicdo das refeicoes, distribuicao de agua, gestao da cantina, na padaria,
trabalhos de artesanato €, pontualmente, reparacoes relacionadas com o parque automovel
e instalacdes eléctricas. Pecuaria e horticultura sao desenvolvidas fora do Estabelecimento

prisional.

Na preparacdo para a saida dos reclusos ou reclusas, tém relevancia os chamados Regimes

Abertos - Regime Aberto Virado para o Interior (RAVI) e Regime Aberto Virado para o Exterior

(RAVE) - mas em S. Vicente fomos informados, da existéncia, a data da visita, de apenas

trés (3) reclusos em cada um desses regimes.

V.4. Remuneracao

Segundo a Direcdo da Cadeia, ha trés (3) reclusos RAVI, cujo trabalho ndo é remunerado
conforme informacées recolhidas durante a visita. Os reclusos que produzem pecas de
artesanato auferem rendimentos dos quais entregam dez por cento (10%) a Direcdo da

Cadeia.

V.5. Sala de Convivio
Néo existe na Cadeia Central de S. Vicente uma sala de convivio, sendo que o espago que
estaria destinado para isso, é ocupado para ministrar aulas do ensino basico, visitas aos

presos preventivos, aos reclusos do sector 3, e ainda como local de culto.

V.6. Recreio

Os patios, sao importantes, ndo so pela relacdo interpessoal que permitem manter, como
pelo espago de liberdade que representam, saindo fora da clausura dos sectores. O Decreto-
Legislativo 6/2018, de 31 de outubro (Coédigo de Execugdo das Sangbes Penais
Condenatérias) garante um minimo de tempo de permanéncia a céu aberto. Assim, a «hora
de sol» na Cadeia Central de S. Vicente é garantida trés (3) vezes por semana durante duas

2 horas.
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No seu conjunto, Agentes de seguranca prisional e reclusos contactados, dividem-se na sua
apreciacao das condicdes fisicas do espago para recreio, entre o mau e o suficiente, € de
facto verifica-se que as condigoes néo sio boas. Faltam sanitarios e pontos de agua potavel,

para além do desconforto por insuficiéncia de area coberta.

V.7. Desporto

De acordo com os relatos, os eventos desportivos, em geral sob a forma de torneio ou de
campeonato, apenas acontecem na semana do recluso. Nao existe ginasio. Existe um campo
de futebol em terra batida utilizado na semana do recluso. Ha um patio que € utilizado como
campo de basketball. Ao contrario da pratica na Cadeia Central da Praia, [que viola a alinea
a) do n.° 4 do artigo 14.° do seu préprio R.I.] € permitido o uso de sapatilhas na Cadeia

Central de S. Vicente.

V.8. Informacao e cultura

Verificaram-se atividades culturais e palestras apenas pelas festividades da semana do
recluso, Natal ou outras de Estado, o que é indiciador de uma atividade cultural incipiente.
Nzao funciona uma biblioteca, tendo a Directora informado estar para breve a remodelacéao
de um espaco para o efeito. De momento os livros estao arrumados numa pequena sala, da
qual ocupam a maior parte do espago, que é onde também se acolhem as visitas dos

advogados aos reclusos.

Ha a auséncia de literatura de caracter juridico. Falta a Constituicdo da Republica, faltam
os Codigos Penal e de Processo Penal, o Codigo Eleitoral, o Cédigo da Execucao das Penas.

O Regulamento Geral do EP ainda néo foi aprovado.

No que respeita a informacéo, os reclusos podem ter acesso a televisao e aradio, ao contrario
da Cadeia Central da Praia onde os reclusos se queixam da retirada de todos os radios em

todos sectores, em violacao do artigo 231.° do Decreto-Legislativo n.” 6/2018, de 31 de

outubro.



PROVEDOR

DE JUSTICA

Pelos Direitos dos Cidadaos

Avenida da China, Cidade da Praia,

CP.: 237A, Republica de Cabo Verde

Telefones: (+238) 260 13 34 / (+238) 260 38 30
VOIP [#238) 35038 30

Email: info@provedardejustica.cw

www, pravedordejustica.cv

VI. SEGURANCA
VI.1. Sistema de comunicacado entre os agentes
Agentes de seguranga prisional informam que tinham recebido héa cerca de um mes, radios

de mao para comunicacgao.

VI.2. Sistema de chamada

Em reclusdo, concretizada pelo confinamento em espacgos de alojamento, a existéncia de
sistemas de chamada de apoio € uma garantia minima que o Estado deve assegurar, para
tutela pronta e eficaz das situagdes de emergéncia que possam surgir. Nomeadamente, seja
pela necessidade de apoio médico, seja pela existéncia de sinistro que careca de intervencao
inadiavel, é imprescindivel fornecer ao recluso a garantia instrumental de que o seu

isolamento face ao exterior pode e deve cessar.

A necessidade ou imperiosidade da disponibilizagdo destes sistemas sera diretamente
proporcional ao isolamento e restricdo sofridos pelo recluso, razédo que justifica uma maior
atencao a qualquer falha que ocorra em espacos mais confinados, como € o caso das celas

afetas a regime de seguranca ou a fins disciplinares.

Verificamos que na Cadeia Central de S. Vicente nao existe qualquer sistema de chamada

a partir da cela e da camarata.

VI.3. Video-vigilancia

Existe na Cadeia Central de S. Vicente um sistema de videovigilancia, mas fora de servigo.
E urgente por a funcionar um sistema de videovigilancia que obedega ao estipulado no artigo
275° do Decreto-Legislativo n.° 6/2018, de 31 de outubro.

VI.4. Seguranca contra incéndios.

Apesar de ser possivel contar com agua corrente permanente nao foi observada a existéncia
de uma rede de bocas de incéndio para um ataque (sobretudo o primeiro ataque) a algum

sinistro que aconteca.

.
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Existem varios extintores de incéndios no E.P. que podem mitigar a situacéo inicial, mas

nao se pode falar de um sistema de combate a incéndios.

VI.5. Visitas

As visitas sdo um momento sensivel para a seguranca do Estabelecimento prisional. As
visitas duram no maximo, 2 horas, podendo chegar a 4 horas no total de uma semana.
Informa a Directora da Cadeia Central de S. Vicente que, normalmente, as visitas ocorrem
as Quintas feiras e aos Domingos, sendo que a manha de Quinta-feira (8h 45 min - 10h 45
min) é destinada aos reclusos preventivos, restando a tarde deste dia (14h 45 min - 16h 45

min) e o Domingo (aqueles dois periodos) para outros tipos de reclusos.

Nao existem restricées para as visitas dos familiares, mas os restantes visitantes carecem

de autorizacao prévia.

Os reclusos recebem as visitas no designado «patio das visitas» € na «sala de convivio» (ora
desativada da funcdo «convivio»). Uma escala com os horarios das visitas nao € afixada.
Verificou-se que os espagos néo garantem qualquer privacidade.

Tal como na Cadeia Central da Praia, ndo ha visitas intimas por falta de condigdes
apropriadas; visitas urgentes/ocasionais sdo permitidas pela Directora caso o visitante

resida fora de S. Vicente, ou seja imigrante.

» Revista dos visitantes
Naturalmente que as visitas ou outro qualquer contacto entre o meio prisional e o exterior,
como a simples entrada de produtos, acarreta um conjunto de riscos, que, sendo
minimizaveis, nao sdo de todo eliminaveis. O controlo de todo o processo, antes, durante e
apés a visita propriamente dita, é essencial para prevenir os riscos dessa interface entre a

prisdo e o meio exterior.

A entrada, o visitante é registado, registando-se ainda as horas de entrada e de saida do

mesmo, processo que leva algum tempo e cria uma fila de espera na portaria.
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Existe um portico, detetor de metais e aparelho de raios X. Nenhum destes equipamentos

estd em funcionamento pelo que se recorre a revista pessoal dos visitantes.

As mercadorias destinadas aos reclusos (maximo de 5 quilos) sao entregues aos agentes

para a correspondente revista.

VI.6. Parque automovel

Verifiquei a existéncia de 3 viaturas no parque automovel em estado de conservagao e
limpeza aceitaveis, ndo tendo sido possivel verificar as suas condigoes de seguranca
mecanica e funcional. A nossa propria avaliacdo da situacdo, faz pensar que seria
necessario pelo menos mais um (1) veiculo sobretudo destinado ao transporte de reclusos,
sendo certo que, mesmo neste caso, ndo se evitariam sobrecargas muito pontuais. E que
pode o Estabelecimento prisional ser solicitado pelo Ministério Publico e por um Juiz, pela

Policia Judiciaria e haver simultaneamente a necessidade de uma deslocagao ao Hospital.

VII - RELACOES PRIVADAS COM O EXTERIOR
VII. 1. Visitas

Constituem para os reclusos um elemento primordial de relacdo com o exterior e configuram
também, um momento sensivel para a seguranc¢a do Estabelecimento prisional. Por isso,
esta matéria foi tratada no item SEGURANCA. S6 resta acrescentar que, tal como na Praia,
nao héa sala de espera/abrigo exterior para os visitantes, que aguardam a entrada na rua, a

céu aberto, sujeitos as intempéries, numa praceta contigua a Cadeia.

VII.2. Telefone

Nao é permitido receber chamadas telefonicas e nao ha a possibilidade de uso de fax ou
email.

A comunicacio para o exterior, segundo os reclusos e os Agentes de seguranca prisional é

feita por telemoéveis da cadeia disponibilizados nos corredores, sendo que, segundo os

reclusos, a chamada é feita na presenca do Agente de seguranga prisional.




PROVEDOR

DE JUSTICA

Pelos Direitos dos Cidadaos

Avenida da China, Cidade da Praia,

CP.: 237A, Republica de Cabo Verde

Telefones: (+238) 260 13 34 / (+238) 260 38 30
VOIP (+238) 350 38 30

Email: info@provedardejustica.cv

www, provedordejustica.cy

Tudo indica que nao se observa um horério fixo para a utilizagao dos telemoveis. Os reclusos
adquirem um saldo de chamada que avaliam entre cento e cinquenta (150,00) e duzentos
(200,00) Escudos. A utilizacdo de saldos elimina casos de ampliacao do tempo de chamada.

Eventuais casos de restricao do tempo de chamada poderéo ser pontuais.

VII.3. Correspondéncia

A correspondéncia privada € muito escassa, a qual € entregue aberta ao recluso.

Quanto a correspondéncia oficial (entidades nédo sujeitas a controlo) a maijoria dos reclusos

referiu existir recibo de entrega pois «assinam um documento». A correspondéncia oficial €

normalmente aberta para controlo e verificagédo, podendo ser na presenga ou auséncia do

recluso, por Agentes de seguranca prisional de servi¢o e/ou pelo chefe de seguranca.

=

Quanto a apreensdo de publicacées, sdo ou podem ser apreendidas publicagées com

imagens pornograficas, bem como aquelas que abordem temas relacionados com armas ou
contenham tais imagens. Houve quem se queixasse do facto de ser apreendido um segundo
livro de uma mesma remessa, porém o regulamento mandado aplicar s6 autoriza «wm livro,

uma revista e um jornal.

VII.4. Assisténcia moral e espiritual

Sao varias as religides que prestam assisténcia moral e espiritual aos reclusos, entre elas, a
Catolica, Nazarenos, Adventistas do sétimo dia, Testemunha de Jeova, IURD, Igreja
Evangélica, e outras. O acesso aos cultos religiosos é garantido através de uma escala
semanal permitindo que os reclusos assistam aos servigos, bem como € permitido o acesso
ao ministro religioso. Os espagos destinados aos cultos sao o «patio das visitas» e a designada

«sala de convivio».
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VIII - RELACOES COM A GESTAO DO ESTABELECIMENTO PRISIONAL E OUTRAS
INSTITUICOES

VIII.1. Audiéncias com o Director

A audiéncia com a Directora do Estabelecimento Prisional (EP) pode ser importante para as
relacdes do recluso com a gestdo do estabelecimento prisional, devendo por isso acontecer
em tempo razoavel, cumprir o estipulado sobre o ingresso do recluso no n.° 2 do artigo 190°
do Decreto-Legislativo n® 6/2018 publicada em 31 de outubro (em vigor desde fevereiro de
2019). As diferentes informacdes que nos foram prestadas por alguns reclusos néo permitem
conclusédes seguras e precisas quanto a observancia da lei, mas no seu conjunto, indiciam
demoras de 1.* audiéncia com a Directora, tendo o més (pelo menos) como unidade de

medida deste tempo de demora.

VIII.2. Os processos individuais (ver capitulo sobre o «ingresso»)

Os reclusos precisam de ser melhor informados sobre a existéncia de um processo
individual, que podera suportar o cumprimento da pena e a preparacao da sua reinsergao

social.

VIIL.3. Relacdes com os Assistentes Sociais

E dificil conceber formas coletivas de relagdo entre os técnicos sociais e reclusos atendendo
ao proprio desenrolar do dia a dia da cadeia, estando a maioria destes em celas e camaratas,
sem contar que a estrutura edificada nao tem espagos desocupados e aptos para tais

relacdes entre reclusos e Assistentes sociais e para atendimento psicossocial dos reclusos.

Ha um réacio de cento e cinquenta (150) reclusos para cada «técnico», o que pode ser
excessivo, mas que pode ser dramaticamente alterado de 150 para 300 reclusos, em caso

de férias, ou qualquer outro impedimento de um dos «técnicosn.

Da nossa observacgdo, sera necessario duplicar (no minimo) este numero de técnicos

(Assistentes Sociais e Psicélogos), para que seja possivel por em pratica alguma coisa do

Plano Nacional de Reinsercédo Social (PNRS).
% 17
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Ha que cumprir o n.° 1 do artigo 190.° do Decreto-Legislativo n® 6/2018, de 31 de outubro
que prevé uma entrevista com o recluso dentro das quarenta e oito horas apos o ingresso.
Em segundo lugar, sendo ponto assente que as assistentes sociais nio fazem um plano

individual de reinsercdo do Recluso, & muito urgente que, na 6ptica ja adoptada no PNRS,

(Plano Nacional de Reinsecdo Social) sejam formadas/capacidades/orientadas para a
efetivacdo dos planos individuais € de um plano para o conjunto dos reclusos ainda que
seja: (i) elementar num primeiro momento, (ii) continuando posteriormente o seu
adensamento/aperfeicoamento decorrentes da aquisigdo de experiéncia da sua elaboragao

e implementacéao na(s) cadeia(s) a par de (iii) mais acdes de formagéo a serem levadas a cabo.

E negativa a percecido dos reclusos sobre a atividade dos Assistentes sociais, constituindo
isto mais um fator de tensdo no seio da populagéo prisional. No entanto, algumas das razoes
aduzidas pelos reclusos para esta perce¢do, com frequéncia tém a ver com circunstancias
alheias as Assistentes Sociais, antes tém a ver com assuntos da competéncia de outras
entidades, constituindo neste caso uma pressdo exterior sobre a situagao interna no

estabelecimento prisional.

VIII.4. Contactos com os advogados

As visitas e encontros com os advogados sdo realizados na sala onde estdo arrumados os
livros para a Biblioteca como se disse anteriormente, considerada inadequada por alguns
reclusos, em todo caso é um espaco abaixo do insuficiente na apreciacdo do Provedor de

Justica, pois ndo se responde a possibilidade de duas «visitas» a0 mesmo tempo.

Os contactos sdo feitos com os advogados contratados no inicio do processo do recluso,
sendo que os que ndo tém recursos para constituir advogado, ficam abandonados a sua

sorte e sem poderem ter conhecimento dos direitos associados a execucgéao de penas.
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IX - CONSIDERACOES FINAIS

A sobrelotacao é uma realidade da vida no Estabelecimento Prisional de S. Vicente, a volta
dos 20% no dia da visita, longe dos 60 % verificados na Cadeia Central da Praia. O racio
global aproxima-se de sete (7) reclusos por Agente de seguranga prisional, quando noutras

latitudes costuma ser de 4 a 5 nas circunstancias muito desfavoraveis.

Nos momentos em que os Agentes de seguranca prisional tém de se deslocar
simultaneamente para mais do que um sitio em tarefas de escolta de reclusos, o racio
reclusos/ Agente de seguranca prisional entre os presentes no Estabelecimento Prisional de
S. Vicente altera-se significativamente, o que configura insuficiéncia de pessoal, e isto € dito
pelos Agentes de seguranca prisional.

Expressoes ouvidas dos reclusos a respeito dos Agentes de seguranca prisional, tais como
cbaterm, «ws agentes sdo mal preparados», mdo sabem falar com os reclusos» € «fazem
discriminacdo das pessoas das outras ilhas» indiciam no minimo uma tensao grave no
binémio «recluso-agente prisional». Para além de uma eventual investigacdo mais
aprofundada sobre o assunto, esta tensido podera ser mitigada pelo efeito dissuasor de um
sistema de videovigilancia em funcionamento, sendo certo que aquele «binémio recluso-
agente prisional» tem de funcionar sem tensoes extras, bastando aquelas tensées inevitaveis
e decorrentes da necessaria seguranca e disciplina a garantir em qualquer E.P. A prépria
localizacdo da Cadeia Central de S. Vicente torna urgente ativar um sistema de

videovigilancia.

A falta de dgua corrente permanente (o ndo acesso permanente) marca negativamente a vida
na priséo, pois tem impacto na higiene das celas e camaratas, bem como na higiene pessoal

de reclusos e reclusas.

Por estas razdes a falta de agua corrente permanente faz do EP um ponto sensivel e negativo

para a saude publica, até porque para além dos que 1a permanecem e trabalham, ha também

19

=

e



PROVEDOR

DE JUSTICA

Pelos Direitos dos Cidadaos

Avenida da China, Cidade da Praia,

CP.: 237A, Republica de Cabo Verde

Telefones: [+238) 260 13 34 f (+238) 260 38 30
VOIP (+238) 35038 30

Email: info@ provedorde]ustica, cv

www, provedordejustica.cv

os visitantes que, em grande numero poderao ser contaminados e portadores de

contaminacoes para fora do estabelecimento prisional.

Acresce que, falta uma rede interna de agua, equipada com bocas de incéndio que permitam

um primeiro ataque a um sinistro e seja assim uma infraestrutura de seguranc¢a na priséo.

A insuficiéncia de assisténcia médica na Cadeia Central da Praia, juntamente com a
auséncia desta assisténcia em S. Vicente, chamam a atencdo para a necessidade de haver
uma assumpc¢ao maior e mais abrangente, por parte do Servico Nacional de Satde, do seu
papel no funcionamento do sistema prisional, o qual vai muito além do tratamento da
toxicodependéncia existente na CC da Praia (tratamento este que & urgente marcar presenca

em S. Vicente).

O Provedor de Justica

Antonio do Espmt Santo Fonseca

Praia, 14 de Janeiro de 2020.
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